Piscina da Sede Social, em Curitiba: lazer e bem-estar em meio a drea verde.

associagao a Apcef garante muitas vantagens

em todo o Brasil: atividades culturais, esportivas e
de lazer, acoes de responsabilidade social, turismo,
cursos, concursos e muita diversao para o pessoal
da Caixa, além de prémio para quem se associa.
Se vocé ja faz parte do nosso quadro associativo,
tem ainda mais a ganhar: quem indicar novos
associados ganha pontos do Mundo Caixa.

E tem mais: vocé ainda pode levar um

home theater para casal!

Venha para a Apcef. Aqui, o bem-estar do
pessoal da Caixa é a nossa missao.
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Apcef, com o apoio da Fenae,
lanca a campanha Nossa Apcef.

Para conhecer todas as vantagens de ser associado da Apcef e saber
como ganhar pontos para usar no catalogo de produtos do Mundo
Caixa, continue lendo este impresso e acompanhe as novidades do dia
a dia da associacao pelo portal da Apcef: www.apcefpr.org.br.

Em paralelo a iniciativa, continua a campanha TOP 500 da
Associacao, que visa conquistar 500 novos sécios efetivos e sorteia
prémio a cada etapa concluida. Com as campanhas Nossa APCEF e
TOP 500, vocé ganha ainda mais...

Sede de Curitiba

Como coracao da Apcef/PR, a sede social, em
Curitiba, concentra boa parte das atividades
esportivas e socioculturais e a administracdo. Em
uma area de preservacao da natureza, o socio
encontra diversas espécies de arvores e instalagoes
que proporcionam bem-estar e lazer. Opgoes nao
faltam. A sede conta com piscinas, churrasqueiras,
quadras de ténis, ginasios de esportes, campos de
futebol, quadra de vdlei de areia, playground, pista
de jogging e sal6es de festas. Para comodidade dos
associados, ha também restaurante, lanchonete,
estacionamento e uma pousada.

Sede pesqueira

Para quem gosta de pescar, hd uma sede no
municipio de Porto Rico, as margens do Rio
Parana. Os visitantes podem passear de barco e
refrescarem-se em uma prainha nas proximidades.
A sede tem quartos, cozinha equipada, banheiros
e churrasqueira. Ha ainda outra opgéo de

sede pesqueira, em convénio com a Bemfaz
(Beneficéncia dos Funcionarios do Ministério da
Fazenda no Parand). Localizada as margens da
represa do Capivari-Cachoeira, a sede dispoe de
chalés, casas, quartos e churrasqueiras.

Sede Pesqueira: tranquilidade e passeio pelo rio Parand.

Sede de Caiobd: estrutura ampla e confortdvel para a familia economidria

Sede de praia

A sede litorénea estéa localizada no Balneéario
Caiobé, uma das praias do Parana mais
frequentadas na temporada de verdo. O mar
fica a poucos metros da sede, que oferece
50 apartamentos bem equipados e area para
camping. Os associados também tém a sua
disposicao piscina, quadra esportiva, campo
de futebol, playground coberto, churrasqueiras,
restaurante e estacionamento. Na alta
temporada, os sOcios ainda podem aproveitar
as férias, com atividades esportivas e de lazer
do Projeto Verao.

Presenca no interior

Para nao ficar restrita a capital e ao litoral, a
Associagao mantém 19 regionais distribuidas
em cidades do interior do Parana. Cada

uma delas foi idealizada de acordo com a
necessidade local e os eventos organizados
com base no perfil da regido. A maioria delas
teve suas instalacoes revitalizadas. Exemplo
mais recente disso sao as reformas nos saldes
de festas das sedes de Guarapuava, Londrina,
Maringéa e outras regionais.



Esportes a toda prova

Uma das principais jogadas da Apcef/PR sao as
atividades esportivas. Em nivel estadual, realiza
os Jogos Economiarios do Parané (Jepar), que
relinem atletas paranaenses a cada dois anos.
Esse também é o intervalo de tempo para a
participacao nos Jogos do Sul, que em 2009
integrou mais quatro Apcefs e passou a se
chamar Jogos do Sul e Sudeste, cuja primeira
edicao foi realizada em Curitiba.

Internamente, a Apcef/PR promove
campeonatos de futebol socaite, futsal, ténis de
campo, truco, tranca, volei feminino e masculino,
basquete e treinamento de atletismo. Para quem
quer aprender uma atividade ou simplesmente
se exercitar, a Apcef/PR oferece escolinhas de
futsal, aulas de ténis de campo e karaté, danca
do ventre, ginastica e musculacao.
Nacionalmente, Fenae e Apcef trabalham juntas
para proporcionar ao associado diversos eventos
ao logo do ano, como os Jogos da Fenae e a
Corrida do Pessoal da Caixa.

Eventos

Fenae e Apcef estdo cada vez mais unidas
para atender seus associados. Para isso, foram
criadas e ampliadas varias atividades visando
promover o bem-estar do pessoal da Caixa,
como as ja citadas da area esportiva, e, no
ambito cultural, o Dia do Saci, o Circuito
Cultural, o Movimento Cultural do Pessoal da
Caixa e o Mtsica Fenae.

Na é&rea sociocultural, os destaques

do Parané sao os bailes teméticos e as
tradicionais festas comemorativas, que
atraem centenas de sécios e convidados a
cada ano. No periodo de férias escolares, as
criancas divertem-se com a Colonia de Férias.
Em diversos eventos, o Coral da Apcef se
apresenta e difunde o nome da Associacao.

Jepar de 2008: disputas e confraternizacdo.

Convénios

Como beneficio aos associados, a Apcef/PR
oferece uma vasta lista de convénios com
escritorios de advocacia, empresas e instituigoes
de diversas areas. As parcerias mais recentes foram
com a Ford e a Prixx Veiculos, concessionaria da
Honda, que oferecem vantagens aos associados
na compra de um carro zero quildémetro.

Além disso, nacionalmente, todo associado da
Fenae e da Apcef é beneficiado com condigbes
especiais junto as empresas parceiras. Na area

da educacéo, o associado ganha descontos de

até 27% da mensalidade e, na do turismo, até de
55% da tarifa anunciada. Uma equipe da Fenae
dedica-se exclusivamente a oferecer ao associado
melhores condicOes na contratagao de servigos ou
na compra de produtos de seu interesse.

Confira nos portais da Fenae e da Apcef outras
facilidades que vocé possui ao associar-se.

Fenae e Apcef juntas na luta
do pessoal da Caixa

Desde suas origens, Fenae e Apcef viram-se
fortemente envolvidas nos episédios que
impulsionaram a organizagao e a mobilizacao dos
bancérios da Caixa de todo o pais. Pela diversidade
e abrangéncia de suas iniciativas, tornaram-se
presenca efetiva e constante no cotidiano dos
empregados e aposentados da Caixa.

A defesa dos interesses dos empregados, a busca
por novas conquistas, a responsabilidade social, o
esporte e a cultura sao exemplos de acoes que dao
relevancia e visibilidade ao seu papel no movimento
associativo dos trabalhadores da Caixa.

Faca parte dessa luta!
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www.apcefpr.org.br
Endereco: Rua Capitao Leonidas
Marques, 3020, Uberaba, Curitiba, PR,
CEP 81550-000.
Telefone: (41) 3083-1001
E-mail: secretaria@apcefpr.org.br





